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जागतिक एड्स दिन 2024 

 

प्रस्िावना: 

जागतिक एड्स दिन हा गेल्या ३३ वर्ाांपासून (१९८८ पासून) िरवर्ी १ तिसेंबर रोजी साजरा केला 

जाणारा जागतिक स्िरावरील आरोग्य सेवा काययक्रम आह े . या दिवशी, जगभरािील अनेक ससं््ांद्वारे रोग 

जागृिीला प्रोत्साहन िेणारे तवतवध जागरूकिा मोतहमा आतण उपक्रम आयोतजि केले जािाि, एचआयव्ही 

(ह्युमन इम्युनोिदेितशयन्सी व्हायरस) ग्रस्ि लोकांसाठी एकिा िाखवण्यासाठी एकत्र येिाि, एड्स-संबंतधि 

आजाराने मृत्यू झालले्यांची आठवण करून ििेाि. आतण तवर्ाणूच्या प्रसारातवरूद्ध रॅली काढा. उपक्रम 

प्रामुख्याने सा्ीच्या तस््िीबद्दल जागरुकिा तनमायण करण्यावर आतण जगभराि HIV/AIDS (अतधग्रतहि 

इम्युनोिदेितशयन्सी ससंड्रोम) प्रतिबंध, उपचार आतण काळजी यामधील प्रगिीला प्रोत्साहन िणे्यावर कें दिि 

होिे. 

एड्स जनजागिृी दिनाची गरज: 

एचआयव्ही संसगय सध्या असाध्य असल्याने एड्स जनजागृिी दिनाची गरज आह,े परंिु तवशेर्ि: ग्रामीण 

भागाि या आजाराबाबि योग्य जनजागृिी करून त्यावर तनयंत्रण तमळविा येिे. एके काळी ही एक अतनयंतत्रि 

िीर्यकालीन आरोग्य तस््िी होिी, परंिु आिा, HIV प्रतिबंध, तनिान, व्यवस््ापन आतण संतधसाधू संसगायसह 
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काळजी यामध्ये प्रगिी केल्यामुळे, HIV असलले ेलोक िीर्य आतण तनरोगी आयुष्य जगू शकिाि. 2023 मध्ये 

भारिाि 66,400 नवीन प्रकरण ेआढळून आली आहिे. जागतिक स्िरावर 2023 मध्य े13 लाख लोकांना नवीन 

HIV ची लागण झाली होिी. 2010 च्या िुलनेि ह ेप्रमाण 39% कमी आहे, जेव्हा 21 लाख लोकांना नवीन 

संसगय झाला होिा. 

जागतिक स्िरावर, 2021 मध्ये, 14.6 लाख लोकांना (13 लाख प्रौढ आतण 15 वर्ायखालील 1.6 लाख 

मुले) एचआयव्ही (नवीन प्रकरणे) प्राप्त झाले, हा आजार प्राणर्ािक आह,े कारण त्याच वर्ी (2021) 6.5 लाख 

एचआयव्ही रुग्णांचा मृत्यू झाला. अंिाजे 3.84 कोटी लोक (3.67 कोटी प्रौढ आतण 15 वर्ायखालील 17 लाख 

मुले) एचआयव्ही बातधि म्हणून नोंिवले गेल ेआहिे (2021 पयांि), त्यापैकी 54% तिया आतण मलुी आहिे, 

ज्याि बहुसंख्य लोक कमी-अतधक प्रमाणाि राहिाि. आतण मध्यम उत्पन्न असललेी राष्ट्र.े 

UNAIDS नसुार HIV च ेजागतिक िथ्य (HIV/AIDS वर सयंकु्त राष्ट्रसरं् काययक्रम): 

 2021 मध्य,े जवळजवळ 85% रुग्णांना त्यांची HIV तस््िी पूणयपणे माहीि होिी, िर बाकीच्यानंा 

त्यांच्यामध्ये रोगाच्या उपतस््िीबद्दल पणूयपणे मातहिी नव्हिी. 

 2021 च्या अखेरीस, 75% लोकांना अँटीरेट्रोव्हायरल ्ेरपी (ART) मध्ये प्रवेश होिा आतण HIV 

असलले्या 81% गरोिर लोकांमध्य ेगभयधारणेिरम्यान आतण बाळंिपणािरम्यान त्यांच्या बाळांना 

HIV संक्रतमि होऊ नये म्हणून ART मध्ये प्रवेश होिा. 

अंिाजानुसार 2025 पयांि जागतिक स्िरावर नवीन एचआयव्ही संसगय आतण एड्स-संबंतधि मृत्यूंमध्य े

प्रति 100,000 लोकसंख्यमेध्ये 4.4 आतण 3.9 पयांि र्ट होईल, त्यानंिर 2030 पयांि िोन्हीमध्ये 90% र्ट होईल. 

असे उदद्दष्ट साध्य करण्यासाठी, जागरूकिा मोतहमा तशक्षण, उपचार आतण प्रतिबंध यावर लक्ष कें दिि करून 

जागतिक स्िरावर मोठ्या प्रमाणावर अंमलबजावणी केली पातहजे. 

रेि ररबनच ेयश: 

भारिाि एचआयव्ही/एड्सचा सामना करण्यासाठी, सरकारने राष्ट्रीय एड्स तनयंत्रण काययक्रम (NACP) 

ची स््ापना केली. 2010 पासून, जेव्हा NACP ने नवीन एचआयव्ही ससंगय आतण एड्स-संबंतधि मृत्यू 80% 

कमी करण्याचे आपले लक्ष्य ठेवले, जे साध्य झाल,े िेव्हा एड्स-संबंतधि मृत्यूिराि 82% र्ट झाली आह.े ि्ातप, 

नवीन एचआयव्ही संसगायच्या वार्र्यक संख्येि केवळ 48% र्ट नोंिवली गेली आह.े जागतिक स्िरावर, 1988 

पासून जागरुकिा मोतहमांचे अतस्ित्व एक मोठे वरिान आह,े कारण 2010 पासून नवीन रूग्णांची संख्या 32% 

कमी झाली आह ेआतण 2004 पासून एड्स-संबंतधि मृत्यू 68% ने कमी झाले आहिे. 

जागतिक एड्स दिन 2024 ्ीम: 

या वर्ी, 2024, जागतिक एड्स दिनाची ्ीम आह े“अतधकारांचा मागय घ्या” . ही ्ीम एचआयव्ही/एड्स 

सा्ीचा प्रभावीपणे सामना करण्यासाठी मानवी हक्ांचे सम्यन करण्याच्या महत्त्वावर भर िेिे. ह ेलोकांच्या 



 

3 | P a g e   W W W . S N D P O L Y . C O M  
 

हक्ांचे उल्लंर्न करणारे कायिशेीर आतण सामातजक अि्ळे काढून टाकण्यासाठी वदकली करिे, जसे की 

भेिभाव करणारे कायि े आतण गुन्हगेारीकरण जे HIV ग्रस्ि लोकांसाठी आरोग्यसेवा आतण सामातजक 

सम्यनाच्या प्रवेशाि अि्ळा आणिाि. ही मोहीम युनायटेि नेशन्स िके्लरेशन ऑि ह्युमन राइट्सच्या 

ित्त्वांशी संरेतखि करि,े अस ेप्रतिपािन करिे की, एड्सचा अंि करण्यासाठी आतण जागतिक स्िरावर शाश्वि 

आरोग्य पररणामांची खात्री करण्यासाठी प्रत्येकाच्या हक्ांचे सरंक्षण करणे महत्त्वाचे आह.े 

्ीम नेत्यांना आतण समिुायांना समावेशक धोरणांना प्रोत्साहन िणे्यासाठी आतण HIV प्रतिबंध, उपचार 

आतण कलंक न ठेविा काळजी र्ेण्यास सम्यन िणेारी कायिशेीर चौकट ियार करण्यासाठी प्रोत्सातहि करिे. 

UNAIDS मोहीम अधोरेतखि करिे की एड्स संपवण्याचे उदद्दष्ट साध्य करणे ह ेमानवी हक्ांचे रक्षण करणे, 

न्याय्य आरोग्यसेवा प्रवेश सुतनतिि करण े आतण सपंूणय तिसेंबरमध्ये आतण त्यापुढील काळाि HIV/AIDS 

बातधि लोकांसाठी पोर्क वािावरण तनमायण करणे यावर अवलंबून आह.े 

िरवर्ी जागतिक एड्स दिनाची ्ीम: 

 जागतिक एड्स दिन 2023 ्ीम: समुिायांनी नेिृत्व करूया!  

 जागतिक एड्स दिन 2022 ्ीम: समान करा  

 जागतिक एड्स दिवस 2021 ्ीम: तवर्मिा संपवा. एड्स संपवा.  

 महामारी संपवा. जागतिक एड्स दिवस 2020 ्ीम: जागतिक एकिा, सामातयक जबाबिारी  

 जागतिक एड्स दिवस 2019 ्ीम: समुिाय िरक करिाि  

 जागतिक एड्स दिवस 2018 ्ीम: िुमची तस््िी जाणून घ्या  

 जागतिक एड्स दिन 2017 ्ीम: माझे आरोग्य, माझा हक् 
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